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Herencias y patrimonio: sigue estas 5 claves
para proteger tus bienes y evitar conflictos
familiares

Mar Sanchez

12 diciembre, 2025

Con la llegada de las fiestas y las reuniones familiares, muchos espanoles se enfrentan a
conversaciones sobre patrimonio, herencias y organizacion de bienes. Sin embargo, mas
del 55% de los ciudadanos no hacen testamento, segtin datos del Consejo General del
Notariado. Esta falta de planificacion puede generar tensiones familiares, costes fiscales Asalto violento a una
elevados e incluso renuncias a herencias, un escenario que preocupa cada vez més a gasolinera en Tui
expertos en derecho sucesorio.

Desde 2020, las reformas del impuesto sobre sucesiones han aumentado la carga fiscal
para los herederos. La reduccion de bonificaciones para los hijos y la introduccién de los
valores de referencia estatales han elevado entre un 20% y un 40% los impuestos en ar . Z
muchos casos. Encuentro de Pasiones: Emy
Sotomayor, Amigos
Franceses y el Espiritu

, : o g - : . Madridista Gallego en la
Seglin Grupo Pérez-Pozo, despacho especializado gestién patrimonial y derecho Capital

sucesorio, estas complejidades explican por qué las renuncias hereditarias se han
multiplicado por cuatro en los ultimos anos. “La planificacién sucesoria no es solo una
cuestién de dinero: es un acto de proteccién hacia nuestros hijos y familiares”, explica
Carmen Pérez-Pozo Toledano, fundadora y CEO de Grupo Pérez-Pozo.

Con una buena planificacién, se pueden evitar conflictos, proteger a los herederos de

La Policia Nacional detiene a

posibles deudas y, al mismo tiempo, optimizar los impuestos de manera legal. Al cinco personas por el
respecto, desde Grupo Pérez-Pozo comparten cinco claves para proteger tu patrimonio secuestro y asesinato de un
y evitar problemas familiares: hombre para sustraer sus

criptoactivos

. Testamento adaptado a tu realidad familiar: Un testamento bien disefiado permite organizar la
sucesién seglin las necesidades de cada familia y aplicar estrategias legales que reduzcan el impacto
fiscal. Es importante consensuar con los herederos el disefio y reparto de la herencia. Ademas,
puede incluir condiciones que garanticen el uso adecuado del patrimonio por los beneficiarios, como
restricciones de edad o condiciones de uso.

2. Donaciones en vida o mortis causa: Trasladar parte de los bienes antes del fallecimiento es una - W 4
manera de ayudar a los herederos y reducir la carga fiscal. Estas donaciones pueden ser totales o Cortocicuito en las luces de
parciales, con condiciones especificas, y ayudan a que la sucesion se realice de forma ordenada y sin Vigoy |‘_35 Bomberos asisten
sorpresas para evitar dafios mayores
3. Aceptacién de herencia a beneficio de inventario: Si existen deudas del causante o incertidumbre

sobre su patrimonio, esta formula protege al heredero evitando que tenga que responder con su
propio patrimonio. Es una estrategia Util para no renunciar a la herencia por miedo a posibles

deudas.
4. Cuidar la empresa familiar: La sucesién de negocios requiere especial atencién. Donar acciones o
participaciones con condiciones que aseguren la continuidad y la seguridad financiera es una {El Celta de Vigo asalta el
alternativa efectiva. Ademas, aunque existen bonificaciones fiscales para empresas familiares, su Bernabéu y acaba con la
aplicacion no siempre es automatica, por lo que conviene planificar cada caso. racha de invencibilidad del
Madrid! 0-2
5. Pactos sucesorios y derechos legitimarios: Estrategias como la atomizacién de la herencia, la

conmutacion del usufructo o la entrega anticipada de derechos legitimarios ayudan a distribuir los
bienes de manera clara y transparente, evitando posibles disputas entre los herederos.

Planificar es proteger a la familia

Mas allé de los impuestos, la planificacidon sucesoria cumple una funcién emocional: C_arlobs Leiro: el corazén Ccl"-'e
protege a los familiares y evita tensiones que a menudo surgen tras un fallecimiento. “Un ﬂieﬁ"; ursjf’g':;‘:ie" Cada
buen plan sucesorio no solo organiza los bienes, sino que da tranquilidad y seguridad a

quienes mds queremos”, sefiala Carmen Pérez-Pozo Toledano.

Ejemplos practicos y divertidos de planificacion sucesoria, segun tu estado y edad Vigo
Parailustrar la importancia de planificar con tiempo, desde Grupo Pérez-Pozo 1 20
comparten algunos ejemplos reales inspirados en casos comunes:

e Alos 30- Cuando tu heredero atin es un embrién: este caso refleja lo importante que es planificar @ oese 0
incluso cuando la familia estd en pleno crecimiento. Un futuro padre muere en un accidente mientras & 5% ¥ kmn
su hijo —el nasciturus— atin no ha nacido. La planificacién adecuada permite que ese bebé herede si #imeea -
nace con vida, protegiendo asf su futuro econémico. by, ke D4} || fLenis
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* Alos 60- Cuando tus hijos ya son adultos (y muy diferentes entre sf): una madre de casi 60 afios se

enfrenta a una familia diversa: un hijo con pareja complicada, otro con un compafiero maravilloso y
una hija activista. Aqui la clave es planificar para evitar favoritismos involuntarios o influencias
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externas, pactando la sucesién con su marido para que todo quede claro y evitar conflictos. - "l b,
100% o

El tiempa enVigo

e Alos 85- Cuando tu mayor preocupacion es tu perro (mas que tus sobrinos): una mujer de 85 afios
quiere asegurarse de que su perro quede bien cuidado cuando ella ya no esté. Aunque las mascotas
no pueden heredar, si puede asignarse la herencia a una entidad o persona que garantice su
bienestar.

Planificar la sucesidn es un acto de proteccién que combina rigor legal con
acompafiamiento humano. Con estrategias claras y personalizadas, es posible evitar
conflictos, reducir impuestos y asegurar que el patrimonio cumpla su verdadera funcién:
proteger a la familia y garantizar que el legado llegue de forma ordenada.
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GALERIA. | GALA PREMIOS «CADA NINO UN JUGUETE» EN EL
PALACIO DE LA OLIVA

A XUNTA DESTACA QUE GALICIA CONSOLIDA AS CIFRAS
HISTORICAS DE RETORNO CON PRETO DE 8.500 GALEGOS E
GALEGAS QUE REGRESARON EN 2024 A SUA TERRA DE
ORIXE

PREOCUPACION EN ARVI ANTE EL ACUERDO UE-UK SOBRE
LOS TAC Y CUOTAS DE ESPECIES COMPARTIDAS

Deja una respuesta
Debes estar conectado para dejar un comentario.
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